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Kom godt i gang

03-06-2026
Version 2.1

Hos Nasure vil vi gerne hjaelpe dig godt i gang med at anvende FMK, og derfor har du mulighed for at:
o Laese beskrivelser af funktioner i denne vejledning.

e Se vores videoguides her: https://www.nasure.dk/videoguides/

e Tilmelde dig et af vores gratis webinarer: https://www.nasure.dk/webinar/
e Oprette en sag hos vores support ved at klikke pa Feedback-knappen direkte i FMK.

Knappen finder du gverst i hgjre hjgrne.
e Kontakte vores support alle hverdage fra 9-14 pa tlf.nr. 50506040 eller via

mail@nasure.dk

Revisionshistorik

Revisionsnummer

Dato

Opsummering af a&ndringer

1.0

01-11-2025

Oprettelse af dokument

11

19-12-2025

Tilfgjelse af funktionen Interakti-
onskontrol og Kopiér medicin-
kort til udklipsholder

2.0

04-05-2026

Tilfgjelse af beskrivelse af avan-
ceret visning af laegemidler, valg
af apotek som favorit,
dashboard, versionshistorik,
genvejstaster, kopiér til udklips-
holder, tilpasning af kolonnevis-
ning, forbedret interaktionskon-
trol og feedback.

2.1

03-06-2026

Tilfgjelse af beskrivelse af opret-
telse af standardordinationer di-
rekte fra dashboardet.
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1 Laegemiddelordination

Alle lzegemiddelordinationer fremgar af fanebladet ”"Medicinkort”. Veelg mellem visning af aktuelle eller
alle lagemiddelordinationer ved at klikke pa drop-down menuen i hgjre side.

1.1. Opret lzegemiddelordination med/uden recept

Step 1 Velg leegemiddel

e Valg den pageeldende patient og abn FMK via dit journalsystem. ®

e Klik pa den sorte knap ”Opret ordination” i hgjre hjgrne.

e Der kan oprettes ordination pa registrerede, magistrelle laagemidler og uden e
fast forskrift. Alternativt kan du oprette ud fra din liste over gemte
standardordinationer.

e Indtast navnet pa laegemidlet i spgefeltet. S@geresultatet vises i listen under sggefeltet.

o Vealglaegemidlet ved at klikke pa navnet med musen eller ved at bruge piletasterne og klikke En-
ter for at veelge.

e Valg avanceret visning, hvis du gnsker at se flere detaljer om laegemidlerne.

E Opret lzegemiddelordination

Laegemiddel

g Andre tandardot

Visning

panodi

@ Panodil, filmovertrukne tabletter, 500

@ Panodil, filmovertrukne tabletter, 1000 mg, Paracetamol, Dosisdispensérbar, (Ha nmark ApS)

@ Panodil, tabletter med modificeret udlgsning, 665 mg, Paracetamol, Dosisdispensérbar, (Haleon Denmark ApS)

® Panodil Brus, brusetabletter, 500 mg, Paracetamol, (Haleon Denmark ApS)

Panodil Extra, filmovertrukne tabletter, 500+65 mg, Paracetamol, kombinationer excl. psykoleptika, Dosisdispensérbar, (Haleon Denmark ApS)

Step 2 Veelg administrationsvej og indikation
e Vealg administrationsvej ud fra listen.
e Vealgindikation ud fra listen eller angiv som fritekst ved at skrive i feltet.
e Dernaest kan du veelge om laegemidlet:
o ma substitueres med et andet lzegemiddel
o skal dosisdispenseres
o skal privatmarkeres
e Huvis der er tale om et leegemiddel med klausuleret tilskud, kan det her angives om klausulbetin-
gelsen er opfyldt.

B Opret legemiddelordination

Laegemiddel

Laegemiddel | Form Styrke | Dosisdisp. | Tilskud
Valgt legemiddel -
Betolvex Teva | filmovertrukne tabletter | 1mg >
Indikation * valgmuligheder

Lang beskrivelse ge af indgreb pd mave-tarmkanalen eller malabsorption fra mave-tarmianalen

Er Kiausulb
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Step 3 Angiv behandling og dosering

Angiv en startdato for behandlingen. Fjern fluebenet, hvis startdatoen er ukendt.

Angiv evt. en slutdato for behandlingen. Det er ogsa muligt at fa beregnet en slutdato ved at ind-
taste antal dage i feltet ”Varighed”.

Valg mellem de fire forskellige doseringsmuligheder ved at klikke pa fanebladene:

1.

Doseringsforslag
Angiv om doseringsperioden er identisk med behandlingsperioden eller afviger derfra.
Valg dernaest et doseringsforslag fra Laegemiddelstyrelsen ved at klikke pa listen.

Behandling og dosering

Behandlingsstart Behandlingsslut Varighed

Startdato kendt?

Doseringsforslag) Struktureret dosering  Skriftlig anvisning  Fritekst

Doseringsstart *
dentisk med behandlingsperioden?
Doseringsforslag

1 tablet 3 gange daglig

Struktureret dosering
Vealg enhed og tilfgj derefter en fast eller PN (efter behov) doseringsperiode.

Fast dosering

- Angiv startdato for doseringen.

- Angiv evt. slutdato for doseringen. Det er ogsa muligt at fa beregnet en slutdato ved at
indtaste antal dage i feltet ”Varighed”.

- Veelg gentagelsesinterval for dosering, fx hver 14. dag.

- Udfyld doseringsstrukturen (klik pa "Tilfgj dosis” for at aendre)

Ved valg af doseringsstrukturen morgen, middag, aften eller nat udfyldes felterne med
antal enheder. Slet feltet eller angiv 0, hvis doseringsfeltet ikke skal anvendes, fx ”Nat”.
Tilfgj evt. et specifikt tidspunkt for indtagelsen ved at klikke pa drop-down menuen “Tilfgj
dosis”.

Ved valg af doseringsstrukturen x antal x gange dagligt udfyldes felterne med antal enhe-
der pr. gang og antal gange per dag, fx 2 tabletter 4 gange dagligt.

- Tilfgj evt. en kort tekst til feltet ”"Bemaerkninger”.

Behandlingsstart Behandlingsslut Varighed (Antal dage

Bemaerkninger

T Tr—"
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PN dosering (efter behov)

- Angiv startdato for doseringen.

- Angiv evt. slutdato for doseringen. Det er ogsa muligt at fa beregnet en slutdato ved at
indtaste antal dage i feltet ”Varighed”.

- Veelg gentagelsesinterval for dosering, fx hver 14. dag.

- Udfyld doseringsstrukturen (se beskrivelse under Fast dosering)

- Tilfgj evt. en kort tekst til feltet "Bemaerkninger”.

Behandling og dosering Behandlingsperiode: 08-05-2026 - Ukendt slut | Dosering: Struktureret

Behandlingsstart * Behandlingsslut Varighed (Antal dage)

Startdato kendt?

Doseringsforslag - Atruktureret dosering Sriftlig anvisning  Fritekst
Enhed *

tabletter Anbefalet
PN doseringsperiode 1 Dag  Dosering
Doseringsstart
Dosi. maks. gange dagigt
Doseringssiut
Tiltgj dag | Tilfe valgfri dag
Varighed (Antal dage) Bemzerkninger

Gentagelsesinterval

— g Gentag hver dag(e)

<+ Tilfgj fast dosering | + Tilfgj PN dosering (efter behov)

3. Skriftlig anvisning
Angiv om doseringsperioden er identisk med behandlingsperioden eller afviger derfra.
Vaelg dernaest doseringstypen ved at klikke pa listen.

Behandling og dosering

Behandlingsstart * Behandlingsslut Varighed
Startdato kendt? (@  16-09-2025 29-09-2025 4

Doseringsforslag  Struktureret dosering ( Skriftlig anvisning ) Fritekst
S~———

Doseringsstart *

Identisk med behandlingsperioden?

Doseringstype *

— > Kombineret

4. Fritekst (ustruktureret)
Angiv om doseringsperioden er identisk med behandlingsperioden eller afviger derfra.
Vaelg dernaest doseringstypen ved at klikke pa listen. Indtast en tekst i feltet ”Fritekst”.

Behandling og dosering

Behandlingsstart * Behandlingsslut Varighed
Startdato kendt? 6-09-2025 29-09-2025 4

Doseringsforslag  Struktureret dosering ~ Skriftlig anvisni

Doseringsstart *

Identisk med behandlingsperioden?
Doseringstype *

—P  Efter behov (PN)
Fritekst *
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Step 4 Opret recept
Laegemiddelordination uden recept

Fiern fluebenet i tjiekboksen, hvis der ikke skal tilknyttes en recept til lsegemiddelordinationen og
klik pa knappen ”Opret” for at oprette leegemiddelordinationen. Anvendes til registrering af den
medicin, der bliver udleveret eller indgivet pa klinikken.

Alternativt kan du klikke pa ”"Opret og gem som standardordination” ved at klikke pa pil-ned i
den grgnne knap for at gemme laegemiddelordinationen som en skabelon.

Laegemiddelordination med recept

Seet flueben i tjekboksen, hvis leegemiddelordinationen

o . o Recept
skal oprettes med en recept, sa patienten kan fa udle-
veret medicinen pa et apotek. Vil du tilknytte en recept?
Angiv start- og slutdato for, hvor laenge recepten skal Generelt
vaere gyldig_ Gyldig fra * Gyldig til *
Angiv doseringstekst, hvis den ikke er overfgrt fra laege-
middelordinationen. Doseringstekst *
Angiv dine kontaktoplysninger, fx klinikkens telefonnr.
Veaelg om recepten skal dosisdispenseres. Dit telefonnummer *
Valg om der skal sendes en kopi til patientens egen
|&ge, Dosisdispenseres Send kopi til egen laege
.:- MNej .: MNej
Velg pakning

Velg den gnskede pakning ved at klikke pa drop-down menuen og veelg fra listen.

Indtast antal pakninger pr. udlevering (vaelg hvor mange pakker medicin, patienten kan fa udleve-
ret pr. gang).

Indtast antal udleveringer pa recepten (vaelg hvor mange gange patienten kan fa udleveret medi-
cinen pa apoteket).

Indtast interval mellem udleveringer, hvis der er mere end 1 udlevering pa recepten, fx hver 2.
uge.

Pakning
. Generelt tilskud B Kizusulerst tilskud til hindkabsmedicin (& Klausulerst tilskud til receptpligtig medicin C Sygesikringstilskud gives til medidnsk cannabis
Pakning *

Lzegemiddel Pakning Pris (kr) Pris d@gndosis (kr) Tikskud Dosisdisp. Udleveringsgrupps

Panodil Haleon Denmark ApS 100 stk. (dase) 46.95 2.82 L = Receptpligtigt, flere udleveringer

I:I Vis substitutter

Antal pakninger * Antal udleveringer = Interval * Intervalenhed *

Dagle)

Valg apotek
Seet flueben i tjekboksen ”Valgfrit apotek”, hvis recepten skal sendes til receptserveren. Patien-
ten kan fa udleveret medicinen pa alle apoteker i DK.
Fjern fluebenet i tjekboksen, hvis recepten skal sendes til et specifikt apotek. Patienten kan kun fa
udleveret medicinen pa det valgte apotek.

o Indtast navn pa apotek i sggefeltet og veelg fra listen. Tilfgj evt. apoteket som favorit.

o Veelg dernast leveringsmetode ud fra listen

o Udfyld evt. leveringsinformation, kontaktnavn, postnummer og ve;j.
Klik pa knappen "Opret” for at oprette laegemiddelordinationen og recepten.

Side 8 af 22



———p ~  Duraphat

FAELLES MEDICINKORT

Apotek Leveringsmetode

|:I Valgfrit apotek (send til receptserver) Send til patientadresse samme dag

e °

Vz=lg apotek [}

Evt. leveringsinformation

Opret og gem som standardordination

o

e Alternativt kan du klikke pa "Opret og gem som standardordination”

03-06-2026
Version 2.1
<+
Kontaktnavn *
Thorkild Hansen <+
Postnummer * Vej *
- Toretedale 67 «—

ved at klikke pa pilen i den grgnne knap for at gemme legemiddelordi- _ :

nationen som en skabelon.

1.2. Redigér laegemiddelordination

| Opret og gem som standardor I

e Abn den pageeldende patients medicinkort p& FMK.

e Find legemiddelordinationen pa medicinkortet og klik pa pilen i venstre side for at se flere detal-
jer.

e Klik dernaest pa knappen ”Redigér” for at aendre ordinationen.

o Klik pd knappen ”Naeste” indtil du finder det step, hvor du skal foretage aendringer.

e Ved andring af dosering, styrke eller lsegemiddel skal der tages stilling, om abne recepter skal an-
nulleres og om der skal oprettes en ny recept.

e Hvis laegemidlet dosisdispenseres, skal der tages stilling til ikrafttraedelse af sendringer, fx ved nae-
ste dosispakning eller akut.

o Klik pa den grgnne knap ”"Opdatér” for at gemme andringerne.

Aktuelle medicinoplysninger
Leegemiddel Form Styrke Indikation

tandpasta 5 mg/g til forebyggelse af caries

Detaljer Recepter (1) Effektueringer (0) Anmodninger (0) Historik

Laegemiddel Behandling

Ordination-1D 51931979 Behandling start 04-11-2025
Leegemiddel Duraphat Behandling slut -

Leegemiddel-ID 28103465703 Indikation til forebyggelse af caries
Form tandpasta Administrationsvej Dental anvendelse
Styrke 5 mg/g M3 substitueres Ja

Virksomt stof Natriumflucrid Tilskudsklausul -

ATC-kode AD1AADT Kontrol udfart

Kontrol planlagt

—p AT [El Recept §| @ Sseponér & Privatmarkér

1.3. Effektuér lzegemiddelordination
e Se punkt 1.2 og dertilhgrende billede.

Beh. start Beh. slut Dosering

04-11-2025 2 cm tandpasta 2 gange daglig
Dosering
Dosering start 04-11-2025
Dosering slut -
Dosering 2 cm tandpasta 3 gange daglig
Doseringstype Fast

Dosisdispenseras Mej
Pause start -
Pause slut

e Klik pa knappen ”Effektuér” for at oprette en udlevering af leegemidlet.

e Angiv dato og tidspunkt for effektuering.

o Vazlg om laegemidlet er blevet indgivet eller udleveret.

e Velg antal pakninger eller angiv mangde og enhed for dosering.
o Klik dernaest pa den grgnne knap "Opret”.

e Det er muligt at slette egne effektueringer.
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Effektuering
Tidspunkt * Metode * Type * Maengde * Enhed *

) Indgivet o Udleveret ) Pakning o Dosering 2 tabletter Bvrig

A AT A

1.4. Opret recept

Ga til punkt 2.1 og fglg processen.

1.5. Seponér la2agemiddelordination

e Sepunkt 1.2 og dertilhgrende billede. ("] Vis tabelfunktioner Vi alle ordinationer
o Klik pa knappen ”Seponér” for at afslutte
en ordination. Vis aktuelle ordinationer
o Efterfglgende fremgar leegemiddelordinati- | vis alle ordinationer
onen ikke af listen over aktuelle ordinatio-
ner.
e Hvis du gnsker at se den seponerede lzegemiddelordination, skal du klikke pa drop-down menuen
i hgjre hjgrne og veelge ”Vis alle ordinationer”.
e Laegemiddelordinationen er markeret med et stop-ikon pa medicinkortet.
e Det er muligt at fortryde en seponering ved at fa vist detaljer for laegemiddelordinationen og
klikke pa knappen "Fortryd seponering”.
1.6. Pausér leegemiddelordination @ Pausering e
e Se punkt 1.2 og dertilhgrende billede. Veelg dato Veelg dato
e Klik pa knappen “Pausér” for at saette en ordination pa -
pause.
e Indtast start og slutdato for pausen. m
e Klik pd knappen ”Pausér”. Pl
e Laegemiddelordinationen er markeret med et pause-ikon pa medicinkortet.
e Det er muligt at fjerne en pausering ved at klikke pa knappen ”Fjern pausering”.

1.7. Privatmarkér laagemiddelordination

Se punkt 1.2 og dertilhgrende billede.

Klik pa knappen ”Privatmarkér”, hvis patienten gnsker, at leegemiddelordinationen skal skjules pa
medicinkortet.

Efterfglgende vises laegemiddelordinationen kun, hvis der er samtykke fra patienten eller ved an-
givelse af et veerdispring.

Ved visning er leegemiddelordinationen markeret med et gje-ikon pa medicinkortet.

Aktuelle medicinoplysninger
ndikat Beh. start Beh.slut = Dose

g Cipramil filmovertrukne tablet.. 20mg mod depression 12-05-2013 - 2 tabletter nat @

1.8. Opret standardordinationer

Du kan gemme en ordination som standardordination med eller uden tilknyttet recept. Det kan
gores samtidig med, at du opretter en lzegemiddelordination til en
specifik patient ved at veelge ”"Opret og gem som standardordina-

tion” ved at klikke pa pilen i den grgnne “Opret”-knap. _I
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e Du kan ogsa oprette en standardordination uden at lave et opslag pa en patient. Ga til dashboar-
det og klik pa knappen “Opret standardordination”.

e Pa dashboardet kan du ogsa se et overblik over dine standardordinationer ved at klikke pa neden-
staende faneblad.

e Redigér eller slet en standardordination ved at klikke pa en raekke/standardordination i oversig-
ten.

Dashboard
P4 dashboardet kan du se og tilga forskellige FMK-handlinger, som ikke kraever opslag pa en borger,

E Recept til egen praksis El Recept til borger u. CPR-nr. B Opret standardordination RS

Oprettede recepter til egen praksis / borger uden CPR-nr. (122) ~ Klinikrelevante receptanmodninger (0) ~ Standardordinationer (69) €——

Oprettet Lagemiddel Form Styrke  Pakning Indikation Dosering
Marevan tabletter 25mg 100 stk Blodfortyndende Dosering i henhold til laagemiddelordination
07-01-2026  Prednisolon "DAK" tabletter Smg 100 stk. Binyrebarkhormontilskud Dosering i henhold til lzagemiddelordination
2 Recepter

Alle recepter fremgar af oversigten under fanebladet recepter pa medicinkortet og den enkelte laegemid-
delordination. Lgse recepter, der ikke er tilknyttet en laegemiddelordination, fremgar saerskilt. Se punkt
2.8.

Det er muligt at oprette en recept pa fglgende mader:
o Du kan oprette en recept i forbindelse med at der oprettes en ny leegemiddelordination. Ga til
Step 4 i punkt 1.1 og fglg processen.
o Du kan oprette en recept ud fra en allerede eksisterende leegemiddelordination pa medicinkortet.
Folg nedenstaende.

2.1. Opret recept pa en legemiddelordination

e Abn den pagaeldende patients medicinkort pd FMK.

e Find legemiddelordinationen pa medicinkortet og klik pa pilen i venstre side for at se flere detal-
jer.
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e Klik dernaest pa knappen ”Recept” for at oprette en recept til lsegemiddelordinationen.
Aktuelle medicinoplysninger
Lagemiddel Form Styrke Indikation Beh.s‘;zrt Beh. slut Dosering
A  Duraphat tandpasta 5ma/q til forebyggelse af canes 04-11-2025 2 cm tandpasta 3 gange daglig
Detaljer Recepter (1) Effektueringer (0) Anmodninger (0) Historik
Laegemiddel Behandling Dosering
Ordination-1D 51931979 Behandling start 04-11-2025 Dosering start 04-11-2025
Laegemiddel Duraphat Behandling slut - Dosering slut “
Laegemiddel-ID 28103465703 Indikation til forebyggelse af caries Dosering 2 cm tandpasta 3 gange daglig
Form tandpasta Administrationsve) Dental anvendelse Doseringstype Fast
Styrke Smg/g Ma substitueres Ja Dosisdispenseres Nej
Virksomt stof Natriumfluorid Tilskudsklausul - Pause start -
ATC-kode AOTAADT Kontrol udfert Pause slut
Kontrol planlagt -
Step 1 Udfyld oplysninger Generelt
e Angiv start- og slutdato for, hvor leenge recepten skal Gyldig fra * Gyldig il *
vaere gyldig — max 2 ar. 19092025 19052027 “
e Angiv doseringstekst, hvis den ikke er overfgrt fra laage- || Doseringstekst *
middelordinationen. '
e Angiv dine kontaktoplysninger, fx klinikkens telefonnr.
N Dit telefonnummer *
e Vealg om recepten skal dosisdispenseres. R
e Vealg om der skal sendes en kopi til patientens egen
|&ge Send kopi til egen lege
‘:' Nej €4——
Step 2 Veelg pakning
e Vealg den gnskede pakning ved at klikke pa drop-down menuen og veelg fra listen.
e Indtast antal pakninger pr. udlevering (vaelg hvor mange pakker medicin, patienten kan fa udleve-
ret pr. gang).
e Indtast antal udleveringer pa recepten (veelg hvor mange gange patienten kan fa udleveret medi-
cinen pa apoteket).
e Indtast interval mellem udleveringer, hvis der er mere end 1 udlevering pa recepten, fx hver 2.
uge.
Pakning
. Generelt tilskud B Kizusulerst tilskud til hindkabsmedicin & Klausulerst tilskud til receptpligtig medicin [ Sygesikringstilskud gives til medidnsk cannabis
Pakning *
Lz=gemiddel Pakning Pris (kr.) Pris degndosis (kr) Tilskud Dosisdisp.  Udleveringsgrupps
’ Panodil Haleon Denmark ApS 100 stk. (dase) 4695 2.82 = Receptpligtigt, flere udleveringer
|:| Vis substitutter
Antal pakninger *  Antal udleveringer * Interval * Intervalenhed *
—Pp 1 1 Dag(e)
Step 3 Veelg receptserver eller apotek
e Saet flueben i tjekboksen ”Valgfrit apotek”, hvis recepten skal sendes til receptserveren. Patien-

ten kan fa udleveret medicinen pa alle apoteker i DK.
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e Fjern fluebenet i tjiekboksen, hvis recepten skal sendes til et specifikt apotek. Patienten kan kun fa
udleveret medicinen pa det valgte apotek.
o Indtast navn pa apotek i sggefeltet og vaelg fra listen. Tilfgj evt. apoteket som favorit.
o Velg dernaest leveringsmetode ud fra listen
o Udfyld evt. leveringsinformation, kontaktnavn, postnummer og vej.
o Klik pa knappen ”Opret” for at oprette recepten.

Apotek Leveringsmetode
— Valgfrit apotek (send til receptserver) Send til patientadresse samme dag <+—
Evt. leveringsinformation Kontaktnavn *
Favoritter Sgg o
—yq <+—
Vaelg apotek ) Postnummer * Vej *
4_
2.2. Besvar receptanmodning
° . N - Doleron filmovertrukne tablet..  500+150 mg mod tands
e Abn fanebladet "Anmodninger” pa
|aegem|dde|ord|nat|0nen. Se et sam- Detalier Recepter (2) Effektueringer (0)  Historik [3)
let overblik over anmodninger ved at ) _ | )
. . . Oprettet Anmodende organisation Status
klikke pa fanebladet “Anmodninger
Og bestillinger" W 29-08-2025 Teia Mikkelsen, Laege Sgren Pedersen (Yder 999301)  Annullerst
[ ] Klik pé pilen for at fé vist detaljer. £ 14-08-2025 Teia Mikkelsen, Laege Sgren Pedersen (Yder 999901)  Afventer hindtering
o Klik pa knappen ”Acceptér” for at op-
. . Generelt Recept
rette en ny recept til patienten. Dato 14-08-2025 15:04 Varenummer 80700
H 2 IAVH HI Anmodning-ID 1755176677793001002 Pakningsstarrelse 30T
® Kllk pa knappen VldereStll for at Ordination-1D 45620401 Udleveringer i alt 1
sende receptanmodningen videre til status Afventer handtering
en anden organisation.
o Klik pa knappen ”Afvis” og angiv en / / /

begrundelse for afvisningen. © Acceptér
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2.3. Genordinér recept

e Se punkt 2.1 og dertilhgrende billede. S S A
o Klik pa knappen ”"Genordinér recept” for at oprette en kopi af Laegemiddel Form
recepten, sa du nemt kan genordinere recepten til ssamme pati- 9
ent. A Duraphat tandpasta
2.4. Annullér recept Detaljer Recepter (1) Effektueringer (0) Anm
e Vazlg fanebladet "Recepter” i den lysergde bjaelke Liegemiddel Form
e Find recepten i listen og klik pa pilen i venstre side for at se flere
. A Duraphat tandpa
detaljer.
e Klik pa knappen ”Annullér” for at annullere recepten. Patienten Dot (A
kan ikke fa udleveret medicin pa recepten.
s ; drer sig til ”Annulleret” i oversi —
e Status pa recepten andrer sig til "Annulleret” i oversigten. s T
Status Aben
Gyldig fra 04-11-2025
2.5. Se apoteksudleveringer ’G:f'df til . 04-11-2027
. o . ° Modtagerapote! -
e Klik pa fanebladet "Apoteksudleveringer” pa den enkelte leege- Tilskudsklausul :
Varenummer 66422
middelordination for at se oplysninger om, hvornar recepten er Pakningsstarrelse 3x51g
Antal pakninger 1
blevet udleveret. Udleveringer i alt 1
. . Senest JG§E"~‘€(€{/ Ej udleveret
e Eller se et samlet overblik over alle apoteksudleveringer ved at
klikke pa fanebladet ”Recepter” pa medicinkortet. B, Annuliér
2.6. Opret recept til brug i egen praksis m Dashboard
o . o .. P& dashboardet kan du se og tilga forskellige FMK-handlinger, som ikke kraaver opslag pa en borger.
e Abn FMK uden patient og ga til ~a
dashboardet. Klik pa den sorte knap for E E
at oprette en recept pa et laegemiddel, Rtorabain kBt
der skal udleveres eller indgives til pati-
enter pé k||nikken_ Oprettede recepter til egen praksis / borger uden CPR-nr. (118)  Klinikrelevante receptanmodninger (0)
Oprettet Patient Laegemiddel Form
v 07-05-2026 10:05 - Panodil filmovertrukne tabletter
v 04-05-2026 08:58 - Panodil filmovertrukne tabletter
Step 1 Veelg legemiddel
e Der kan oprettes en recept pa registrerede og andre laegemidler. Alternativt kan du oprette ud fra
din liste over gemte standardrecepter.
e Indtast navnet pa laegemidlet i sggefeltet. S@geresultatet vises i listen under sggefeltet.
o Vealgleegemidlet ved at klikke pa navnet med musen eller ved at bruge piletasterne og klikke En-
ter for at veelge.
e Dernaest kan du vaelge om laegemidlet ma substitueres med et andet laegemiddel.
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Step 3 Veelg pakning

e Vealg den gnskede pakning ved at klikke pa drop-down menuen og vealg fra listen.

e Indtast antal pakninger pr. udlevering (vaelg hvor mange pakker medicin, der skal udleveres pr.
gang).

e Recepten kan kun udleveres 1 gang.

Pakning
. Generelt tilskud B «isusulerst tilskud til hindkebsmedicin (& Klausuleret tilskud til receptpligti medicin C Sygesikringstilskud gives til medidnsk cannabis
Pakning *
Le=gemiddel Pakning Pris {kr) Pris degndosis (kr) Tilskud Dosisdisp. Udleveringsgruppe
—P Panodil Haleon Denmark ApS 100 stk. (dase) 46.95 2.82 ® 2 Receptpligtigt, flere udleveringer

|| vis substitutter

Antal pakninger *  Antal udleveringer * Interval * Intervalenhed *
—pf 1 Dag(e)
Step 4 Velg apotek
e Indtast navn pa apotek i sggefeltet og vaelg fra listen. Tilfgj evt. apoteket som favorit.
e Vaxlg dernaest leveringsmetode ud fra listen, fx ”Send til anden adresse samme dag”.
e Udfyld leveringsinformation, kontaktnavn, postnummer og vej.
e Klik pa knappen ”Opret” for at oprette recepten.
Apotek Leveringsmetode /
Valgfrit apotek (send til receptserver) Send til anden adresse samme dag
Favoritier | Sag o Evt. leveringsinformation Kontaktnau_n -
Firklgver Apoteket Bankager | Bankagervej 1 8700 Horsens ] Postnummer * Vej *

Opret og gem som standardrecept
e Alternativt kan du klikke pa "Opret og gem som standardrecept” ved T o
at klikke pa pilen i den grgnne knap for at gemme recepten som en ska-
belon Er—

e Padashboardet kan du se en oversigt over oprettede recepter til praksis ved at vaelge det
pagaldende faneblad under den sorte oprettelsesknap.

2.7. Opret recept til patient uden CPR-nummer
o Se punkt 2.6 og dertilhgrende billede.
e Klik pa den sorte knap for at oprette en recept til en patient uden CPR-nummer.

Step 1 Udfyld oplysninger

. R El Opret recept til borger uden CPR-nr.
e Indtast oplysningerne pa

patienten Patient
Person Evt. dansk adresse
Ken * Fornavn * Adresse Husnummer

() winde o Mand Thorkild Stien 3

Fedselsdato * Efternavn * Postnummer By

23-09-2025 Hansen 2700 Horsens|
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Step 2 Velg leegemiddel

Der kan oprettes en recept pa regi- Lagemiddel
strerede og andre laegemidler. o ancie

Alternativt kan du oprette ud fra din @) st

liste over gemte standardrecepter. ‘3:"""' -/ st © i st s iyt s e e

@ primcillin, granulat til oral suspension, 50 mg/ml, Phenoxymethylpenicillin, (viatris ApS)

Indtast navnet pa leegemidlet i sgge-
feltet. Spgeresultatet vises i listen un-
der spgefeltet. Veelg leegemidlet ved
at klikke pa navnet med musen eller ved at bruge piletasterne og klikke Enter for at veelge.

@ primcillin, filmovertrukne tabletter, 400 mg, Phenoxymethylpenicillin, (Viatris ApS;

@ Primcillin, filmovertrukne tabletter, 800 mg, Phenoxymethylpenicillin, (Viatris ApS)

Step 3 Veelg indikation

Vealg indikation ud fra listen eller angiv som fritekst Leegemiddel

ved at skrive i feltet.

Hvis der er tale om et leegemiddel med klausuleret Valgt legemiddel | --oemiddel | Form
tilskud, kan det her angives om klausulbetingelsen Primaillin Viatrs ApS | filmover
er opfyldt. Indikation *

Nod tand-, mund-, kaebe- infektion

Step 4 Udfyld oplysninger

Angiv start- og slutdato for, hvor laenge recepten skal
veere gyldig — max 2 ar. Generelt

Angiv doseringstekst gt Gyttt
Angiv dine kontaktoplysninger, fx klinikkens telefonnr.
Valg om der skal sendes en kopi til patientens egen laege.

Recept

t

Doseringstekst *

Dit telefonnummer *

Step 5 Veelg pakning

Veaelg den gnskede pakning ved at klikke pa drop-down
menuen og veelg fra listen.

Indtast antal pakninger pr. udlevering (vaelg hvor mange pakker medicin, patienten kan fa udleve-
ret pr. gang).

Indtast antal udleveringer pa recepten (vaelg hvor mange gange patienten kan fa udleveret medi-
cinen pa apoteket).

Indtast interval mellem udleveringer, hvis der er mere end 1 udlevering pa recepten, fx hver 2.
uge.

Send kopi til egen lge

.: ) Nej

Pakning
. Generelt tilskud B «zusulerst tilskud til hindkgbsmedicin & Kizusuleret tilskud til receprpligig medicin C Sygesikringstilskud gives til medidnsk cannabis
Pakning *

Lzegemiddel Pakning Priz (kr) Pris d@gndosis (kr) Tikskud Da»slisEd'sp. Udleveringsgruppe

Panodil Haleon Denmark ApS 100 stk. (dase) 4695 2.82 ® =  Receptpligtigt, flere udleveringer
|| vis substitutter

— || Antal pakninger *  Antal udleveringer * Interval * Intervalenhed *
Dag(e)
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Step 6 Vzlg receptserver eller apotek
Set flueben i tjekboksen ”Valgfrit apotek”, hvis recepten skal sendes til receptserveren. Patien-
ten kan fa udleveret medicinen pa alle apoteker i DK.
Fjern fluebenet i tjekboksen, hvis recepten skal sendes til et specifikt apotek. Patienten kan kun fa
udleveret medicinen pa det valgte apotek.

o Indtast navn pa apotek i sggefeltet og vaelg fra listen.

o Velg dernaest leveringsmetode ud fra listen

o Udfyld evt. leveringsinformation, kontaktnavn, postnummer og vej.
Klik pa knappen ”Opret” for at oprette laegemiddelordinationen og recepten.

Apotek Leveringsmetode
I:I Valgfrit apotek (send til receptserver) Send til patientadresse samme dag
) Evt. leveringsinformation Kontaktnavn *
Favoritter Sgg
Vindinggard Apotek
y g=g - P <o 710 @[ Postnummer * Vej *
Vindinggard Center 7B, 7100 Vejle

Opret og gem som standardrecept

Alternativt kan du klikke pa ”Opret og gem som standardrecept” ved at klikke pa pilen i den
grgnne knap for at gemme recepten som en skabelon.

Pa dashboardet kan du se en oversigt over oprettede recepter til patienter u. CPR ved at vaelge

det pagaldende faneblad under den sorte oprettelsesknap.

2.8. Lgse recepter

Lgse recepter er ikke tilknyttet en specifik lsegemiddelordination, og fremgar derfor saerskilt, hvis de
eksisterer pa det pageeldende medicinkort. For at fa vist Igse recepter skal du klikke pa den bla knap
"Lgse recepter” eller klikke pa fanebladet "Recepter” og veelge ”Vis Igse recepter” i drop-down me-
nuen.

Klik pa knappen ”"Markér som uaktuel” for at markere en lgs recept som uaktuel.

3 Medicinkortet

Det er kun tilladt at sla op pa en patients medicinkort, nar du har patienten i en aktuel behandling, og dit
opslag er relevant for den pageeldende behandling.

Medicinkortet giver et overblik over patientens aktuelle medicinering. Her fremgar de laegemiddelordina-
tioner, som patienten er i behandling med, og de recepter som bruges af patienten til at fa laegemidlet
udleveret pa et apotek.

3.1. Visning

Fanebladene i den lysergde bjzelke giver dig et samlet overblik over fx leegemiddelordinationer,
recepter, receptanmodninger og patientregistreringer. Vaelg fanebladet "Medicinkort” for at se
alle lzegemiddelordinationer.

Ud for hver lzegemiddelordination vises ikoner for fx recept, kontroldato, effektuering m.fl. Hold
musen over ikonet for at se flere detaljer.

Valg mellem visning af aktuelle eller alle ordinationer i drop-down menuen til hgjre.
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Det er muligt at sortere en kolonne i alfabetisk raekkefglge ved at klikke pa den gverste r?ke med
kolonnens navn.

R Crrn Navn Adresse Version {opdateret v) —~ i1 ® o
190287-1212 Thorkild Hansen Torstedallé 67, 8700 Horsens 1778237598533001002. d. 08-05-2026 12:53 L = =

Medicinkort Recepter Receptannfodninger  Patientregistreringer /
Medicinkonater sjourtat | /

Aktuelle medicinoplysninger | vis tabelfunktioner  Vis aktuelle ordinationer
Laegemiddel Form styrke Indikation Beh.start  Beh. slut Dosering Status m
~  Panodil filmovertrukne tablet. 500 mg febemedsattende 23-04-2026 - 8 tabletter efter behov, hgjst 4 gange daglig B
Ipren filmovertrukne tablet.. 200 mg febernedsattende 20-04-2026 - 1 tablet 3 gange daglig
~  Doleron filmovertrukne tablet..  500+150 mg mod tandsmerter 17-03-2026  17-03-2027 1 tablet efter behov, hgjst 4 gange daglig 2
~  Marevan tabletter 2,5mg til forebyggelse af blodprop 07-04-2026 - Dosering fra d. 14. apr. 2026 - gentages hver uge: [

Klik pa ”Vis tabelfunktioner” for at tilpasse valgte kolonner, gruppere efter en specifik kolonne fx
”Indikation” eller fa vist sggefunktionen.

Traek den kolonne, som du gnsker at gruppere efter, op i det gra felt, fx “Indikation” som vist pa
billedet.

Aktuelle medicinoplysninger / / Vis tabelfunktioner Vis aktuelle ordinationer ~+ Opret ordination

Seg

529

B Traek en kolonneoverskrift hertil for at gruppere efter denne kelonne
E Grupperet efter: Indikation

Lagemiddel Form Styrke Indikation Beh. start Beh. slut Dosering Status

blodfortyndende

Marevan tabletter 25mg blodfortyndende 07-04-2026 - Dosering fra d. 14. apr. 2026 - gentages hveruge: (D[
Marevan tabletter 25mg blodfortyndende 20-04-2026  08-06-2026 Dosering efter skriftlig anvisning
febernedszettende

3.2. Status pa medicinkort
Et medicinkort kan have forskellige statusser, der vises i de farvede knapper gverst pa siden. Se billede

i punkt 3.1.
o ”Maedicinkortet er ajourfgrt”. Klik pa den grgnne knap for at se detaljer om ajourfgring eller mar-

kere medicinkort for ikke ajourfgrt.

”"Medicinkortet er aldrig ajourfgrt”. Klik pa den gule knap for at markere medicinkortet ajourfgrt.
”"Medicinkortet er markeret ugyldigt”. Klik pa den rgde knap for at se detaljer. Sundhedsdatasty-
relsen kan markere et medicinkort som ugyldigt. Ugyldighedsmarkeringen kan fjernes ved at
ajourfgre medicinkortet for at sikre, at medicinoplysningerne i FMK er aktuelle og retvisende.

3.3. Opdatér medicinkort

Hvis der er foretaget handlinger pa medicinkortet af en anden bruger samtidig med dine handlin-
ger, skal medicinkortet opdateres til nyeste version.
Klik pa den sorte knap med et opdatér-ikon i hgjre hjgrne for at hente den nyeste version af medi-

cinkortet.
Version (g] opdateret x) — — 0
1758110436372001001. d. 17-09-2025 14:00 == -

Herefter vises en side, som sammenligner den opdaterede aktuelle version, der netop er blevet
hentet med den nuvaerende lokale version. Ved klik pa pilen i venstre side kan du se detaljer for
a&ndringerne pa den enkelte laegemiddelordination. Hold musen hen over det gule ikon for at se,
hvad der er blevet &ndret fra.
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Klik pa den sorte knap ”Acceptér og synkronisér” for at acceptere andringer og anvende den ny-
este version af medicinkortet.

Do

CPR-nr. Navn Adresse Status Version (] opdateret X} —~ ¢
041057-3466  Bente Bach  Hambros Alle 157, 7870 Roslev  Visiteret til medicinadministration | Indlagt 1758110436379001001. d. 17-09-2025 14:00 ~ =

® Der er en ny version af medicinkortet pd FMK. Gennemga og acceptér eventuelle aendringer for at synkrenisere med det lokale medicinkort. Vis kun forskelle ~ Acceptér og synkronisér
Opdateret aktuel version /

Leegemiddel Form Styrke ndikation Beh. start Beh. slut Dosering

~ Prednisolon "Actavis” tabletter 25mg binyrebarkhormontilskud 22-09-2025 1 tablet morgen @EB

Andringer  Detaljer

Leegemiddel Behandling Dosering

Leegemiddel Prednisolon "Actavis” Behandling start 09-09-2025 Dosering start 18-09-2025

Leegemiddel-ID 28105565215 Behandling slut 22-09-2025 @ Dosering slut 22-09-2025

Form tabletter Indikation binyrebarkhormontilskud Dosering 1 tablet morgen

Styrke 25mg Administrationsvej Oral anvendelse Doseringstype Fast

Virksomt stof Prednisolon Ma substitueres Ja Dasisdispenseres Nej 4—

Pakning - Tilskudsklausul Nej Pause start -
Kontrol udfart - Pause slut Tidligere:
Kontral planlagt - Ja

Generelt Oprettet Andret

Dato 9/9/2025 11:28:35 AM Dato 09-09-2025 11:28 Dato 22-09-2025 16:44

Dato 47756121 Oprettet af Teia Mikkelsen Endret af Sonja Sarensen.
Autoriseret af - Autoriseret af -

Indrapporteret af

Seponeret

Dato 22-09-2025 16:44

Seponeret af Sonja Sarensen

Autoriseret af -

v Brentan creme 20 mg/g mod fodsvamp 06-09-2025 22-09-2025 1 pAsmaring morgen, middag og afte ®h

3.4.

3.5.

3.6.

Gem medicinkortet som PDF
Se billede i punkt 3.1.
Klik pa den sorte knap med pil-ned-ikon i hgjre side for at gemme medicinkortet som PDF.

Kopiér til udklipsholderen

Det er muligt at kopiere en eller flere raekker i fx medicinkortet til ud- E B
klipsholderen. Efterfglgende kan oplysningerne nemt indszettes i fx Navn

journalsystemet eller et anamneseskema. Tera Mikketsen

Markér alle raekker med Ctrl+A eller flere raekker med fx Ctrl+Shift. Ko- i /
piér til udklipsholderen med Ctrl+C eller ved at klikke pa den sorte knap . —
med clipboard-ikonet.

Indsaet med Ctrl+V. m Tastaturgenveje

Funktionen kan bruges i alle tabeller pa FMK. Versionshistorik
Abn ”Udklipsholderindstillinger” ved at klikke pa brugerikonet, hvis du
gnsker at tilpasse, hvilke kolonner, der kan kopieres til udklipsholderen.

Log af

Interaktionskontrol
Se billede i punkt 3.5.
Klik pa den sorte knap med venn-ikon i hgjre side for at lave et opslag pa et leegemiddel og tjekke,
om der er interaktioner med andre lzegemiddelordinationer pa patientens medicinkort.
Indtast navnet pa laegemidlet i spgefeltet og veelg ud fra listen.
Efterfglgende vises en beskrivelse af lsegemiddelkombinationen, som kan vaere markeret med fgl-
gende farve og ikon:
o Rgd thumb-down-ikon: Kombinationen bgr undgas, se evt. klasseeffekt for alternative lee-
gemidler.
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o Gul pegefinger-op-ikon: Kombinationen kan anvendes med dosisjusteringer/med forskudt

indtagelsestidspunkt eller under visse forholdsregler.

o Grgn thumb-up-ikon: Kombinationen kan anvendes.

Skift mellem fanebladene og klik pa ”Vis detaljer” for at se mere
Interaktionskontrollen vises desuden i forbindelse med oprettelse af et laegemiddel.

Lagemiddel
Lagemiddel Form Styrke | Dosisdisp. = Tilskud
Valgt laegemiddel — °
Marevan Orifarm Heathcare | tabletter | 25mg 2
Interaktioner 18] 14215108 () Dererrelevante interaktioner med medicinkortet.

18 kritiske interaktioner (1 relevant) 142 potentielt problematiske (1 relevant) (0 108 uproblematiske

Kombinationen ber undgas. Se klasseeffekt. Stofgruppe
= = antiinflamm./antirheum. midler, non-steroide
Der er lgemidler med det aktive stof pd Stof ibuprofen

medicinkortet. De pa medicinkortet relevante
laegemidler, hvor kombinationen vil gare sig
galdende, er fremhaevet i listen.

0]

Fenasol, Flarin, Ibumax, Ibumetin, Ibumetin Junior,
Ibumetin Retard, Ibumil, Ibunin, Ibuprofen “Abbott”,
Ibuprofen "Actavis”, Ibuprofen "Alternova”

Ibuprofen "Aristo”, Ibuprofen “B. Braun®, Ibuprofen *Bril",

Stofgruppe

Stof

vitamin K antagonister, perorale
warfarin

Marevan, Waran, Warfarin “Orion”, Warfarinnatrium "2care4

Doleron , Ipren , Advil, Algovil, Amibufen, Apain, Brufen,
Brufen Retard, Brufen SR, Burana, Burana Brus, Duraprofen,

Ibuprofen “Chefaro”, Ibuprofen “DuraScan®, Ibuprofen “Gea",

Ibuprofen "Hualan Pharmaceuticals®, Ibuprofen "McNeil
Ibuprofen "Medical Valley”, Ibuprofen “Nordic Prime’
Ibuprofen “Orifarm®, Ibuprofen "Orion"

Ibuprofen “Rockspring”, Ibuprofen “Sandoz*

Ibuprofen “Strides", Ibuprofen “Teva®, Ibuprofen “XGX",
Ibuprofen *Zentiva®, Ibuprofen Gen.Orph

Ibutop, Ifenin, Lezama, Nurofen, Nurofen Express,
‘en Junior, Paracetamol/ibuprofen “Inn-Farm”,
Paracetamol/Ibuprofen "Viatris", Pedea, Solpaflex, Tabrus
Xidolfen, Xpri

Detaljer

Kombinationen ber undgas. Stofgruppe

Stof

antiarytmika, mexiletin
mexiletin

Dopital, Mexitil, Mexitil Depot, Namuscla

Detalier

3.7. Lokale lzegemiddelordinationer

En lzegemiddelordination kan gemmes lokalt, hvis der ikke
er forbindelse til FMK Online, og medicinkortet dermed
ikke kan synkroniseres.

| sadanne tilfelde vises knappen “Gem lokalt” under op-
rettelse af lsegemiddelordinationen.

Lokale leegemiddelordinationer vises nederst pa medicin-
kortet — og er tydeligt adskilt fra de gvrige ordinationer.
Nar der atter er forbindelse til FMK Online, er det muligt at
lzegge den lokale laegemiddelordination op i FMK Online,
sa den ogsa bliver synlig pa medicinkortet og dermed ogsa
for andre behandlere.

3.8. Tastaturgenveje

Det er muligt at anvende genvejstaster til fx oprettelse af
en laegemiddelordination ved at klikke pa Alt+N.

Se oversigten over genveje ved at klikke pa brugerikonet
og derefter "Tastaturgenveje”. Se billede i punkt 3.5.
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4 Patientregistreringer

Patientens status fremgar i den gverste bjaelke, hvor du fx kan se, at patienten er visiteret til medicinad-
ministration. Pa fanebladet ”Patientregistreringer” fremgar yderligere detaljer om patientens status. Der
kan fx ogsa fremga, at patienten er indlagt.

CPR-nr. Navn Adresse Status
190287-1212  Thorkild Hansen  Torstedallé 67, 8700 Horsens  Visiteret til medicinadministration ved Lage Sgren Pedersen

Medicinkort  Receptei__Patientregistreringer _~Anmodninger og bestillinger (3)

Patientregistreringer
Dato Status Relation

~ 25-09-2025 11:42  Visiteret til medicinadministration  Laege Seren Pedersen

Generelt Oprettet

ID 1758793370904001001 Dato 25-09-2025 11:42
Status Visiteret til medicinadministration Oprettet af Teia Mikkelsen
Relation Laege Sgren Pedersen Autoriseret af -

5 Receptanmodninger

Under dette faneblad vises en samlet oversigt over modtagne receptanmodninger pa den pagaldende
patient. Det er ogsa muligt at fa vist receptanmodninger i detaljevisningen af den enkelte lzegemiddelordi-
nation pa medicinkortet.

5.1. Receptanmodninger pa en specifik patient
o Klik pa drop-down menuen for at vaelge mellem visning af modtagne eller alle anmodninger pa

patienten.
e En anmodning kan have forskellige statusser, der fremgar af statuskolonnen: Afventer handtering,

Ordineret og Annulleret.
o Klik pa pilen for at fa vist detaljer.

CPR-nr Navn Adresse
290101-0091 Bent E3 Villadsen  Ngrreport 50, 5400 Bogense
Medicinkort Receptét_ Receptanmodninger (5) _Patientregistreringer

Receptanmodninger
Oprettet Laegemiddel Anmodende organisation Status

——p A 30-11-2025 Telfast, filmovertrukne tabletter, 180 mg  Automatisk genereret af FMK pga. recepts snarlige udlgb  Afventer hdndtering

Detaljer Historik

Generelt Levering Oprettet
Dato 30-11-2025 16:57 Modtager - Dato
Anmodning-ID 54574955 Leveringsmetode Afhentes pa apoteket Oprettet af
Ordination-ID 54574922 Leveringsinformation
Status Afventer handtering Bestillingsinstruktion Autoriseret af
Kontakt
Adresse

/ / / Postnummer
() Acceptér ~> Viderestil () Afis
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5.2. Besvar receptanmodning

o Klik pd knappen ”Acceptér” for at oprette en ny recept til patienten.

o Klik pa knappen ”Viderestil” for at sende receptanmodningen videre til en anden organisation.
o Klik pa knappen ”Afvis” og angiv en begrundelse for afvisningen.

5.3. Receptanmodninger til klinikken
Det er ogsa muligt at fa vist en samlet oversigt over klinikkens modtagne receptanmodninger.

e Abn dashboardet via dit journalsystem og klik pa fanebladet ”“Klinikrelevante receptanmodninger”
for at se klinikkens samlede overblik over modtagne anmodninger pa recepter.

< - anmod

Receptanmodninger

Patient CPR-nr. Antal ubehandlede

290101-0091 2 (fra d. 30-11-2025 15:57)

Bestillinger

Patient CPR-nr. Antal ubehandlede Antal annullerede Antal behandlede
190287-1212 5 (fra d. 25-09-2025 09:41) 7 (fra d. 25-09-2025 09:41) 0
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